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            Internationaler Folklore-Tanz
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      Tag des Tanzens [Foto: Jürgen Warning]
  

  
      Internationale Folklore-Tänze sind im Wesentlichen traditionelle Tänze und zählen zu den Gruppentänzen. Sie sind so unterschiedlich wie die Länder, aus denen sie kommen. Viele Tänze werden im Kreis oder in Reihen ohne Partner getanzt. Es gibt jedoch Paartänze oder Tänze mit mehreren Paaren, die sowohl im Kreis als auch in unterschiedlichen Aufstellungen getanzt werden.

Folklore-Tanzen fördert körperliche Fitness wie bei anderen Disziplinen auch. Die Tänze haben unterschiedliche Schwierigkeitsgrade. Aus dieser sportlichen Betrachtung haben wir Abnahmebedingungen für das Deutsche Tanzsportabzeichen (DTSA) für Folklore-Tanzen geschaffen. Auch hier gelten die üblichen Stufen Gold, Silber und Bronze.
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